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CELEBRA LA BELLEZA DE LA AMISTAD APOYANDO LA 
CAMPAÑA CONTRA LA VIOLENCIA DOMÉSTICA

Nuevo Stick Labial de Karité Dúo ‘Para Mí, Para Ti’

Algunas señales de las que hay que estar pendiente 
• ¿Tu amiga se ha vuelto más callada o retraída recientemente?  
• ¿Percibes una sensación de tensión o sientes que sobras cuando su pareja está cerca? 
• ¿Te ha dicho alguna vez que su compañero es posesivo o celoso? 
• ¿Has visto que tiene hematomas o cortes? 
• ¿Corta las conversaciones telefónicas de repente cuando llega su pareja? 
•  A nivel social, ¿ha empezado a quedar menos contigo y con el resto de los amigos? 

Cómo ayudar a una amiga 
•	S i estás preocupada, muéstralo haciendo preguntas del tipo “Pareces algo triste, ¿todo 
	 bien en casa?”. Así darás a tu amiga la oportunidad de abrirse y confiar en ti.
•	T en paciencia. Escúchala y no la juzgues. Puede que necesite tiempo para tomar sus 
	 propias decisiones.
•	 No critiques a su pareja. Esto podría hacer que se sintiera avergonzada y que no volviera a 
	 confiar en ti.
•	 Puede ser que pierdas el contacto con tu amiga temporalmente. Esto puede hacer que te 
	 sientas frustrada o enfadada, pero ten paciencia. 
•	D ebes hacerla ver que la violencia no es por su culpa. Recuérdale que la violencia es una 
	 opción y que su pareja es el único responsable de este comportamiento. Ser sincera con 
	 tu amiga contribuirá a que se dé cuenta de que su relación no es sana. 
•	R ecuerda a tu amiga que la violencia doméstica no es legal y que la policía puede llevar 
	 a cabo una investigación.
•	A nímala a que busque la ayuda confidencial de la policía o de Comisión para la 
	I nvestigación de Malos Tratos a Mujeres inmediatamente. 
•	S i sabe que tiene el apoyo continuo e incondicional de su familia y amigos se sentirá 
	 mucho más decidida a empezar una nueva vida.
•	 Y lo más importante: no te rindas. Es posible que seas su única salvación. Si crees que 
	 tu amiga está en una situación de peligro inminente, busca inmediatamente la ayuda de 
	 las autoridades o recurre a Comisión para la Investigación de Malos Tratos a Mujeres.

Para ver y descargarte imágenes de The Body Shop® de alta resolución GRATIS, por 
favor entra en www.prshots.com/tbsemea  y regístrate.

Celebra la belleza de la amistad con el Stick Labial de Karité Dúo. Tú y tu 
amiga podréis disfrutar de unos labios hidratados y suaves y a la vez, cada vez 
que os lo apliquéis, os recordará que tenéis alguien en quien confiar, alguien para 
quien ningún secreto es demasiado grande o demasiado pequeño.  
 
Una investigación llevada a cabo por The Body Shop destaca el valor de 
la amistad femenina, ya que el 59% de las mujeres que sufren violencia 
doméstica reconocen que confiarían en una amiga, mientras que un porcentaje 
mucho menor admite que recurriría a autoridades oficiales como la policía  
(el 21%) o un grupo de apoyo (un 14%)*. 

1 de cada 3 mujeres de cualquier cultura o estilo de vida padece maltrato 
físico o psicológico a lo largo de su vida**. Aquellas que son lo suficientemente 
valientes como para confiar en una amiga se sentirán más seguras todavía al 
conocer la campaña de The Body Shop, que pretende educar a las mujeres 
para que puedan proporcionar ayuda práctica y apoyo en un tema tan delicado.  
The Body Shop tendrá unos folletos en sus tiendas para informar y educar en 
este asunto y habrá también una web, www.stopviolenceinthehome.com, a la 
que podrán acceder las mujeres de todo el mundo.  
 
El Stick Labial de Karité Dúo te convertirá en una activista que lucha contra 
la violencia doméstica, ya que todos los fondos recaudados irán directamente 
a la Comisión para la Investigación de Malos Tratos a Mujeres, así que estarás 
ayudando a las mujeres de España que quizá no tengan la suerte de tener una 
amistad como la tuya en la que apoyarse en sus momentos más duros. 

El Stick Labial de Karité Dúo ‘Para Mí, Para Ti’ también beneficia a una 
comunidad de Ghana, ya que la manteca de karité que contiene ha sido 
obtenida allí a través de un proyecto Ayudar Comerciando. Además, su 
formulación también incluye vitaminas A, C y E que protegen tus labios.

Así que comparte tu Stick Labial de Karité Dúo ‘Para Mí, Para Ti’ con una 
amiga y recuerda que hablar es bueno para aliviar el alma, y que mediante tu 
acto también le demostrarás que ante cualquier problema físico o psicológico, 
siempre podrá confiar en ti, independientemente de lo delicado que  
sea el tema.



*La investigación ha sido llevada a cabo por IPSOS MORI en nombre de The Body Shop International
** Según UNIFEM, el fondo de Desarrollo de las Naciones Unidas para la Mujer

Para más información, por favor contacta con
THE BODY SHOP ESPAÑA 
Marisa Gómez de Cadiñanos
Email: comunicaciones@thebodyshop.es
Tel: 91/ 431.35.13

Sobre The Body Shop 
The Body Shop International plc tiene más de 2.500 tiendas repartidas en más de 55 países a lo largo de todo el mundo. Se caracteriza por ser un fabricante de cosméticos y artículos de aseo comprometido con el 
medio ambiente y defensor de los derechos humanos que además mantiene relaciones comerciales con comunidades necesitadas, se opone a la experimentación en animales y promueve la educación, la conciencia y 
el compromiso social entre sus empleados y clientes.
Todos los productos y líneas de The Body Shop® son aptos para vegetarianos, lo que significa que no contienen partes de animales. Algunas líneas son también aptas para veganos, ya que no contienen derivados de 
animales, como cera, miel y lanolina. 
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